
Weihnacht / Neujahr 2022/23 in Interlaken – Reisebericht 
 
Freitag, 23. Dezember 2022 
Im Laufe des Nachmittags kamen die Gäste ins Artos-Zentrum. Zum Teil kannte man sich 
schon und die Begrüssung fiel entsprechend aus. Noch vor dem gemeinsamen Abendessen 
gab es eine Vorstellungs- und Ferienwunschrunde. An vorderster Stelle stand der Wunsch 
«lädelen». Aber auch Schiff- und Zug fahren, mit den Lamas spazieren, etc. wurden ge-
wünscht.  
 
Samstag, 24. Dezember 2022 
Ferienbegleiter Heiru brachte einen selbst geschlagenen Weihnachtsbaum mit. Deshalb 
mussten wir in diesem Jahr kein Bäumchen suchen gehen. Wir hatten viel Zeit zum Gutzi 
backen und Schmuck basteln für den Baum und für weitere weihnächtliche Dekorationen.  
 

  
 

  
 
Nach einer ausgiebigen Siesta wurde im Aufenthaltsraum der Film Robbie das Rentier 
gezeigt. Im Anschluss an das Nachtessen besuchten wir gemeinsam den Heiligabend-



gottesdienst im Raum Quelle im Artos. Das Artos offerierte allen Besuchern anschliessend 
Tee und Christstollen. 
 
Sonntag, 25. Dezember 2022 
Viele Gäste besuchten heute den Gottesdienst in der reformierten Schlosskirche und der 
römisch-katholischen Kirche Heiliggeist auf dem Schlossareal. 
Am Nachmittag machte eine Gruppe eine Wanderung vom Neuhaus bis zurück nach Inter-
laken, andere machen kleinere Spaziergänge. Um 16 Uhr trafen sich alle im Restaurant der 
Jugi zu einem Kaffee. 
Am Abend feierten wir Weihnachten in unserem Gruppenraum mit unseren selbst gebacke-
nen Weihnachtsgutzi, Weihnachtstee, singen und einer schönen Geschichte. Nach dem feier-
lichen Teil gab es ein Schrottwichteln mit würfeln. Einige hatten Freude am «Schrottge-
schenk», andere gaben dieses umgehend zurück.  
 
 

  
 
 
Montag, 26. Dezember 2022 
Am späten Vormittag fuhren wir mit dem Bus 21 dem rechten Seeufer entlang nach Thun. 
Dort bestiegen wir das Dampfschiff Blüemlisalp und fuhren zurück nach Interlaken. Es waren 
sehr viele Leute auf dem Schiff, so dass wir uns alle irgendwo einen Sitzplatz suchen 
mussten. 
 



 
 

  
Nach der Heimkehr ins Artos tranken wir in der Caféteria des Artos einen Kaffee und dann 
erzählten Verena und Ruth den Gästen eine Geschichte. 
 
 
Dienstag, 27. Dezember 2022 
Am Vormittag gab es Angebote für Fitness, Wellness  und Beauty. Ein paar Gäste genossen 
ein Sprudelbad, andere verbesserten ihre Fitness, genossen eine Fussmassage oder eine 
Manicure.  



  
 

 
 

 
Der Nachmittag wurde ganz den Wünschen der einzelnen Gäste gewidmet. Handtüchli 
bedrucken, Spazieren und lädelen, etwas trinken gehen. Einige genossen die Aussicht vom 
Bistro des Metropole im 18. OG, andere bewunderten im Hotel Victoria-Jungfrau die Weih-
nachtsdekorationen oder tranken im Grand-Café Schuh eine warme Schoggi. 
 



  
 
 
Mittwoch, 28. Dezember 2022 
Unser Gruppenausflug führte heute nach Hofstetten bei Brienz in die Trauffer Erlebniswelt. 
Nach dem Lunch konnten alle Gäste selbst eine Holzkuh bemalen. Anschliessend besuchten 
wir die Trauffer Erlebniswelt und bestaunten u.a. altes Holzspielzeug, die Kuh-Kugelbahn, 
ganz viele unterschiedliche Holzkühe sowie den Kuh-Spiegelsaal. In einem separaten Raum 
konnten verschiedene Konzertauftritte von Trauffer gehört sowie Auszeichnungen und Büh-
nenkleider von ihm besichtigt werden. 
 

  

  



 
 

 
Donnerstag, 29. Dezember 2022 
Am Vormittag spazierten wir mit den Lamas Rocky (Chef), Samir (der Jüngste), Rio, Husar, 
Rocco und Mistral der Höhmatte entlang. Für die vielen Touristen war das eine Sensation 
und es wurden ganz viele Fotos von uns gemacht. 
 
  

  
 
 
Nach einer Siesta spielten wir am Nachmittag den von den Gästen gewünschten Lottomatch 
wo alle einen ihnen passenden Preis fanden. 
 



  
 
Am Abend besuchten wir das Konzert der Prima Flautina. 2 Frauen spielten auf ca. 30 
verschiedenen Flöten – die grösste weit über 2 Meter hoch, die kleinste ca. 15 cm.  
 

 
 

 
 
Freitag, 30. Dezember 2022 
Der mehrfach gewünschte Ausflug nach Thun zum Lädelen fand heute statt. Zum Mittag-
essen trafen wir uns in einem italienischen Restaurant und genossen nach Wahl Pizza oder 
Spaghetti. Nach dem Essen gingen einige noch die Stadt erkunden, andere fuhren mit Zug 
oder Bus zurück ins Artos. 
Am Abend besuchten wir gemeinsam das Gospelkonzert der Happy Voices. 
 
 



  

 
 
Samstag, 31. Dezember 2022 
Aktivitäten fanden wieder ganz nach Wunsch der Gäste statt. Es war sehr schönes Wetter 
und deshalb gingen die meisten spazieren und/oder lädelen. 
Am Abend trafen wir uns im Aufenthaltsraum und schauten gemeinsam Fotos der ver-
gangenen Tage an. Als Überraschungsbesuch kam Clown Trulla zu uns und hat für viel 
Vergnügen gesorgt. 
Nach einem Apéro genossen wir die von Daniel gegrillten Würste und Gemüsespiesse sowie 
verschiedene Salate und Desserts. Später wurde Party gefeiert bis kurz vor Mitternacht. 
Nach dem gemeinsamen Anstossen auf das neue Jahr gingen alle schlafen. 
 

  
  
 
 



Sonntag, 01. Januar 2023 
Einige Gäste wollten die Kirche besuchen; so war Ausschlafen nach dieser kurzen Nacht nicht 
möglich. Am Nachmittag fanden ab 14 Uhr Konzerte statt bei der Höhmatte mit Stress, 
Damian Lynn und Bligg. Beim Konzertplatz waren unglaublich viele Leute. Da die Musik auch 
im Artos gut zu hören war, hörten wir dieser zu im Bistro im 4. OG. Auch das grosse Feuer-
werk, welches um 19.45 Uhr begann, genossen wir von dort aus. 
 

     
 
Mit diesem grossen Feuerwerk gingen unsere Ferien zu Ende. Dank des schönen Wetters,  
den motivierten Gästen und dem tollen Team konnte viel erlebt werden. Ich danke allen 
ganz herzlich für ihr Dabeisein und ihr Mitmachen. 
 
Elisabeth 


