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Procap – Jugendwoche Lausanne, 30.07. – 05.08.2023 

Ganz nach der Aussage eines Gastes „In den Urlaub gehe ich, um das Leben zu ge-

nießen!“ ging es für die Procap Reise Ende Juli/Anfang August 2023 nach Lausanne 

in der Schweiz. Eine wunderschöne Stadt in einem französischsprachigen Kanton 

am Genfersee.  

Nachdem alle Gäste am Bahnhof in Lausanne eintrafen, ging es für uns alle in die 

Jugendherberge Jeunotel. Hier durften wir eine Woche lang lecker frühstücken und 

abendessen, uns näher kennenlernen, gemeinsam Spiele spielen, viel lachen und 

uns zurückziehen. In den dort abgehaltenen Gruppentreffen besprachen wir zusam-

men, was wir in dieser Woche alles unternehmen möchten. Auf Wunsch der Gäste 

ging es für uns am Montag, bei tollem Wetter, ins Bellerive-Plage Freibad am See. 

Am Dienstag besuchten wir das Aquatis Aquarium-Vivarium. Dort hatten wir die Mög-

lichkeit, Fische und viele weitere Meeresbewohner zu bestaunen. Am Abend liefen 

einige noch zur Seepromenade, um von dort aus das Feuerwerk zum Schweizer Na-

tionalfeiertag anzuschauen. Leider sagten die Veranstalter dieses, aufgrund schlech-

ter Wettervorhersage, kurzfristig ab. Dennoch konnten wir einen schönen Abend bei 

Livemusik und Crêpes genießen. Am Tag später ging es etwas müde weiter zum Mi-

nigolfen und in eine Bar in die Stadt. Nach einem schönen und entspannten Tag fand 

am Abend noch der Wettbewerb um die Gewinntüten beim Lottospiel statt. Am Don-

nerstag unternahen wir eine aufregende Schifffahrt nach Evian und picknickten, wie 

jeden Tag, gemeinsam. Im Anschluss genossen einige ihr Crêpes am See während 

die anderen eine Rundfahrt mit dem Touristenzug genossen. Im Anschluss fuhr uns 

das Schiff wieder zurück nach Lausanne damit wir am Abend auf einer Rooftop-Bar 

noch leckere Cocktails schlürfen konnten. Am letzten Tag hatte jede*r die Möglichkeit 

in der Innenstadt shoppen zu gehen und diese weiter zu besichtigen. Für den letzten 

gemeinsamen Abend saßen wir alle zusammen und ließen, die viel zu schnell ver-

gangene Woche, revuepassieren, schauten Bilder an und stellten uns auf den Ab-

schied am nächsten Morgen ein. An dem Tag ging es für uns gleich nach dem Früh-

stück zum Bahnhof, einige Gäste wurden abgeholt oder traten mit dem Zug die 

Heimreise an. Mit neuen Freunden, tollen Momenten und einigen Bilder im Handy 

können wir alle sagen, dass wir den Urlaub trotz Aprilwetter in vollen Zügen genießen 

konnten und wir uns mit einem Grinsen im Gesicht an die Woche zurückerinnern 

werden. 


